
９月も半ばを過ぎようとしていますが、週間天気予報では日中の
最高気温が３０度を超える日もあるようです。体育大会練習や校外
学習なども始まりますが、学校でも熱中症に気を付けながら活動を
進めて行きます。
いよいよ１０月３日（火）は、子どもたちが心待ちにしていた体

育大会です。午前中のみの開催となりますが、種目を工夫し、楽し
い体育大会になるよう計画しています。保護者の皆様にも、子ども
たちのがんばる姿を見ていただけたらと思います。また、１０月３
１日（火）にはマラソン大会も予定しています。こちらも応援をお
願いします。

今年も台風による暴風、大雨、洪水などの大きな災害が様々な地
域で発生しています。また地震も毎日のように、日本各地で起こっ
ています。科学の発達で、自然現象についてずいぶん予想がされる
ようになりましたが、最も肝心なことは「天災は忘れた頃にやって
くる」という心構えと具体的な準備だと思います。防災で日頃から
大切なことは、各ご家庭が「災害発生時の約束」を確認し合ってお
くことです。避難所の確認、非常持ち出し袋の準備、家具の固定な
どと合わせて、登下校時の危険箇所を、親子で頭に入れておくこと
が大切です。大雨が降ったときにあふれそうな
用水路や冠水しやすい道路、地震で倒れそうな
外壁など一緒に歩いてみて確認してみてくださ
い。
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今年の夏は、梅雨の時期から暑い日が続き、世界でも「観測史上
最も暑い夏」などと言われました。私が子どもの頃は、暑すぎてプ
ールに入れないなんていうことはありませんでしたが、近年はそう
いったことも珍しくありません。夏の過ごし方、遊び方にも、工夫
が必要です。
そんな時、図書館は絶好の場所です。室内にいながら、遠くまで

旅行に行くことも、珍しい虫に出会うことも、魔法の世界を冒険す
ることだってできます。本の楽しみ方は、一人で静かに読むだけで
はありません。時には、親子で一緒に本を「たんけん」してみるの
も楽しいものです。例えば、途中まで読んだお話の続きをそれぞれ
が自由に考えてみたり、絵本の題名を隠して読み、自分だったらど
んな題名を付けるか考えたりしたら、楽しく想像力が広がります。
物語の中からお互いにクイズを作って出し合うのもいいですね。

おすすめは、一度読んだお話を２回目に読む時、言葉や数などをわ
ざと間違えて読み聞かせ、間違いを当てる「ダウトをさがせ！」で
す。これは学校での読み聞かせの時も、大いに盛り上がります。
図書館を通じて、たくさんの本と出会うことが、友達との新しい

出会いや親子の再発見にもつながったらすばらしいなと思います。
ぜひ、学校や地域の図書館をたくさん活用してください。今年度も、
円山小学校の図書館には、週に２回、図書館司書が勤務しています。
いつもきれいに整頓された書架、季節ごとのおすすめの本の紹介や
企画の展示など、子どもたちを気持ちよく迎えてくれています。

おすすめの本紹介 新しく入った本


